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Svensk Förening för Kognitiv Medicin, SFK. Verksamhetsberättelse för år 2021 som 
redogörs för på Digitalt Årsmöte 10 februari 2022 kl 17:30- 

Nionde nationella konferensen i kognitiv medicin ”Leva med kognitiv nedsättning”  
25 november  
Temabeskrivning. Kognitiv nedsättning oavsett orsak riskerar att försvåra vardagen för den 
enskilde individen men även att denne exkluderas från att delta i samhället. Risken att 
personer med kognitiva nedsättningar blir marginaliserade i vårt samhälle och inte får ta 
del av sina medborgerliga rättigheter är därför stor.  
 
Föredrag. Linn Sandberg betonade vikten av terminologival i sin presentation ”Kritiska 
demensstudier – en ny forskningsagenda.” Ann-Charlotte Nedlund talade om 
”Medborgarskap och rättigheter vid kognitiv sjukdom.”  Sara Wallcock gav oss filmisk 
och musikalisk inblick i hur en person med kognitiv medsättning kan vara en del av en 
konstnärlig produktion. Urban Ekman redogjorde för rehabiliteringsmedicinsk forskning 
och Lisa Norén presenterade och reflekterade över olika manifestationer och upplevelser 
av långtidscovid.   
 
Programkommitté utgjordes av Charlotta Ryd, Beata Terzis, Maria Landqvist Waldö. Moa 
Wibom var gästmoderator. Mötet hölls virtuellt och lockade ca 50 deltagare.   

MMSE-konferens  
Föreningen har i samarbete med Svenskt Demenscentrum arbetar fram ett program och inbjudit 
kollegor från Sverige, Norge och Danmark och representanter från Socialstyrelsen till ett 
seminarium om screening av kognitiv nedsättning av patienter i hälso- och sjukvården. Frågor 
som kommer att belysas är vilken plats MMSE har. Finns det andra lämpliga metoder? Ska 
domänorientering eller summapoäng användas? Hur skall man gå till väga för att följa ett 
förlopp? Vilken roll spelar digital screening? Hur undersöks personer med begränsade kunskaper 
i svenska språket?  

Mötet äger rum samma dag som årsmötet. 

Anslutning till Svenska Läkaresällskapet (SLS) 
På SLSs fullmäktigemöte 25 maj 2021 framlades en proposition om anslutning av Svensk 
Förening för Kognitiv Medicin (SFK) som associerad förening till SLS. Propositionen bifölls. Att 
vara associerad förening till SLS innebär att ifrågavarande område är angeläget för den 
medicinska professionen men ännu ej fått status som etablerat medicinskt fält. Beslutet innebär 
att föreningens kontaktytor för kunskapsspridning i samhället och dialog med andra medicinska 
områden ökar   

Svenska Läkaresällskapet (SLS) ordföranderåd 13 okt 
Per Johansson har rapporterat till styrelsen huvudinnehållet i Mikael Hoffmanns, ordförande i 
SLS kommitté för läkemedelsfrågor, föredrag om Nationella läkemedelslista och generisk 
föreskrivning av utbytesgrupper 
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Certifiering av läkare 
Ansökningsförfarande och specificerad målbeskrivning för kompetensbevis i kognitiv medicin 
har utformats och godkänts av styrelsen. Ansökningsblanketter finns på hemsidan.  Efter att en av 
styrelsen särskilt utsedd arbetsgrupp granskat ansökningsformulär och bifogad dokumentation 
samt att handläggningsavgift inbetalts fattar styrelsen beslut om certifiering. Arbetsgruppen har 
under perioden bestått av Björn Strindberg (ordf), Lisa Bjartmar och Adrian Meehan. Under 2021 
har 10 läkare certifierats i kognitiv medicin.   

Stipendium 
Stipendiemottagare har inte utsetts för 2021. 

Specialitet i kognitiv medicin – motion i riksdagen 
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/motion/patienten-har-ratt-till-trygg-och-
jamlik-vard-av_H9023699 ”Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att utreda 
förutsättningar att göra kognitiv medicin till en medicinsk specialitet och tillkännager detta för 
regeringen.” 

Lärobok i kognitiv medicin 
Frågan om utgivning av edition 2 av Läroboken i kognitiv medicin har åter aktualiserats. Intresset 
bland medlemmarna uppfattas vara stort. Undertecknad har gjort förnyad rekognosering hos 
Studentlitteratur som nu anser att utgivningen är intressant. Undertecknad arbetar vidare med 
frågan. Styrelsen utgör informell referensgrupp.    

Nyhetsbrev 
Två nyhetsbrev till medlemmarna har skickats ut. Innehåll: Information om konferensen som 
skedde den 25e november samt inbjudan till årsmötet. 

Hemsida och sociala medier 
Inlägg har lagts ut på hemsidan (23 inlägg), Facebooksidan (23 inlägg) och Twitter (32 inlägg 
inklusive retweets) under 2021. I inläggen har informerat om aktuella händelser i det 
kognitivmedicinska fältet eller getts information om årets konferens. 

Centrum för Kognitiv Medicin (CKM), Göteborg  
Svensk Förening för Kognitiv Medicin har interagerat med CKM, bland annat i forsknings- och 
utvecklingsprojekt rörande utveckling av kognitiva mätverktyg.  

Stadgar 
Motion från styrelsen om ändringar av stadgarna:  
§2 Infoga korrekt beteckning på hemsidan, www.kognitivmedicin.se 
§8 Stryk ”Val till Svenska Läkarförbundets representantskap och fullmäktige” 
§8 Ändra till att det räcker att motioner inkommer en månad före årsmötet 
§9 Lägg till att ”Styrelsen ska väljas så att kontinuitet och förnyelse befrämjas” 
§9 Infoga korrekt beteckning på hemsidan, www.kognitivmedicin.se 
§9 Stryk ”Uppgifter om föreningens funktionärer skall efter förrättade val snarast tillställas 
     Sveriges läkarförbund” 
§12 Ändra till att revisorerna välj på 2 år 
§14 Stryk ”Kallelse till föreningsmöte där stadgeändring skall ske, görs två månader i förväg” 
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Ekonomihantering 
Lovisa Persson Företagstjänst AB, Blekingevägen 2, 291 54 Kristianstad.  

Efter kompletterande styrelsebeleslut har föreningens bank, Handelsbanken, Mölndal, godkänt att 
föreningen kan erhålla avtal för SWISH.  

Medlemmar i föreningen  
Drygt 100-talet medlemmar. Med anledning av förekomst av ett flertal uteblivna 
medlemsavgifter för 2021 har förbättrade rutiner för avisering av medlemsavgifter tagits fram. 
Förbättrade rutiner för medlemsregistrering på hemsidan. 

Styrelsens medlemmar och möten 
Styrelsen har bestått av 6 medlemmar: Petronella Kettunen (webredaktör och ansvarig för sociala 
media), Maria Landqvist Waldö (kontaktperson ekonomi, medlemmar), Charlotta Ryd 
(sekreterare), Bjarne Sundberg (konferens), Beata Terzis (vice ordförande), Anders Wallin 
(ordförande).  

Föreningen har haft 12 protokollförda styrelsemöten för verksamhetsåret 2021: 4 feb 
(konstituerande styrelsemöte), 9 mars, 13 april, 11 maj, 8 juni, 24 aug, 21 sept, 19 okt, 16 nov,  
24 nov (per capsulam), 14 dec och 18 jan 2022. Årsmöte för 2021 äger rum 10 februari 2022.   

Beata Terzis avgår ur styrelsen 
Vi är mycket glada över Beatas mångåriga insatser som styrelsemedlem och vice ordförande i 
föreningen. Hennes oförtröttliga och konsekventa argumentering för betydelsen av kunskaper om 
kognitiva domäner för att personer med kognitiv nedsättning skall kunna undersökas, förstås och 
bemötas på ett adekvat och humant vis är ett föredöme för alla. Beata har i hög grad bidragit till 
att sätta det kognitionsmedicinska området på kartan. 

 

Göteborg 9 februari 2022  

 

Anders Wallin 
ordförande  


