Svensk Forening for
‘gnitiv Medicin

Svensk Forening for Kognitiv Medicin, SFK. Verksamhetsberittelse for ar 2025 som redogors for
pa drsméte 5 februari 2026

Trettonde nationella konferensen i kognitiv medicin

Tema: “’Social kognition, normbrytande beteenden och hjirnsjukdom. Plats: Jirnvigsmuseet, Angelholm.
Datum: 21 nov 2025. Foreldsningarna handlade om neuropsykologiskt perspektiv pa social kognition,
normbrytande beteenden vid frontotemporal sjukdom, éldrepsykiatri méter rittspsykiatri, atypiska
sinnestillstdnd och straffritten, skyldigheter och handlingsutrymme enligt forfattningar samt kliniska
exempel. Konferensen avlopte vl och fick mycket fina muntliga omddmen. Antalet deltagare var
S7personer. BioArtic som sponsrade métet deltog med foretagsmaterial.

Kommunikationspaket i samarbete med bolaget JS Sverige

Kommunikationspaket om SFK bestdende av interaktiv broschyr, film och video har utarbetats och
kommer att fardigstéllas i borjan av nésta ar. Syftet dr att intressera personer inom vérd, akademi, industri
och beslutsfattare for kognitiv medicin och att forbéttra rekryteringen av medlemmar till féreningen.
Projektet stods av BioArtic. Déarutover har bestillts 500 tryckta ex av broschyren och en professionellt
utformad logotyp som kan anvéndas pa olika plattformar.

Lirobok i kognitiv medicin

Redaktorerna (Sebastian Palmqvist, Bjorn Strindberg Lennhed och Anders Wallin) har under &ret gjort
harmoniseringar och kompletteringar av kapiteltexterna i samrdd men forfattarna. Boken bestér av 41
kapitel. Ca 70 forfattare ligger bakom arbetet. Manuskripten skickades till forlaget (Studentlitteratur) den
19 december. Studentlitteratur rdknar med att behova ca ' ar for att fardigstélla utgévan.

Certifiering av lidkare
Under 2025 har styrelsen beslutat att certifiera 3 ldkare i kognitiv medicin. Arbetsgruppen har bestatt av
Bjorn Strindberg (ordf), Lisa Bjartmar, Adrian Meehan och Per Johansson.

Socialstyrelsen

SFK deltog vid Socialstyrelsens webinarium 27 maj, dialogaktérméte 3 november, Stockholm och hearing
digitalt 15 januari 2026 avseende den nationella strategin for priméra kognitiva sjukdomar
(=Socialstyrelsens demensstrategi).

Svenska Likaresillskapet (SLS)
Svensk forening for kognitiv medicin har under det génga aret deltagit inte deltagit i ndgra SLS-
aktiviteter.

Nyhetsbrev
Nyhetsbrev till medlemmarna har skickats som inlédgg pé sociala medier.

Hemsida och sociala medier

Inldgg har lagts ut p& hemsidan (6 inldgg), Facebooksidan (4 inldgg) och X/Twitter (1 inlédgg) under 2025.
I'inldggen har informerats om aktuella héndelser i det kognitivmedicinska filtet eller getts information om
kommande konferenser. SFKs kontaktndt p4 Facebook bestar av 609 foljare.

Publikation i Sjukhuslikaren
Losryckta kunskaper om kognition — r sdrskilda enheter 16sningen? — Sjukhusldkaren

Ekonomihantering. Foreningens ekonomi inklusive anvindningen av donationsmedel under
verksamhetséret se resultat- och balansrakningar.


https://www.sjukhuslakaren.se/losryckta-kunskaper-om-kognition-ar-sarskilda-enheter-losningen/

Kostnader for konferensen totalt 37277 kr, intdkter anmélningsavgifter 78135 kr + sponsring fran
Bioarctic AB 10000 kr, vilket ger totala intikter om 88135 kr. Overskott 50 858.

Lovisa Persson Foretagstjédnst AB, Blekingevédgen 2, 291 54 Kristianstad har skott medlemslista,
konferensanmélningar, bokféring och gjort bokslut.

Medlemmar i féoreningen
Antalet betalande medlemmar &r 46 personer.

Svenska nitverket for unga anhoriga (SNUA)

SNUA har fortsatt arbetet med att skapa hemsidan www.hjdlpattberitta.se. Syftet med hemsidan ar att
barn till personer med kognitiv sjukdom ska fa verktygen for att lattare beskriva for sin omgivning hur
deras situation ser ut. Arbetet utfordes rent tekniskt av inhyrt webdesignforetag samt journalist for
skrivning av texter. SNUA genomforde ocksa ett seminarium i Almedalen, Osynliga anhoriga — unga i
skuggan av kognitiva sjukdomar. Under aret har dven flera medlemmar i SNUA deltagit i
Socialstyrelsens arbete, utveckling kring den nya nationella strategin och i egna méten. Samtliga av
nétverkets moten har varit digitala. Under december 2025 firade SNUA fem ar som nétverk med att
gladjas at de stora framgéngar som ses.

Styrelsens medlemmar och moéten

Styrelsen har bestétt av 8 ordinarie medlemmar: Ulrika Akenine (ledamot), Petronella Kettunen
(certifiering av ldkare, webredaktdr och ansvarig for sociala media), Maria Landqvist Waldo (vetenskaplig
sekreterare), Per Johansson (vice ordforande, kassor), Johnny Pellas (ledamot), Bjarne Sundberg
(konferens), Kimmo Viljamaa (ledamot) Anders Wallin (ordférande, sekreterare). Féreningen har haft 12
protokollforda styrelseméten: 7 februari (konstituerande styrelseméte), 25 februari, 20 mars, 15 april, 22
maj, 19 juni, 19 augusti, 11 september, 10 oktober, 13 november, 9 december samt 21 januari 2026.

Planering/Malséittningar for 2026

- Kognitiv medicin ur ett infektions- och inflammationsperspektiv, tvirmedicinskt méte om
kognition, infektion och inflammation, Kristianstad 16 april 2026

- 14:e nationella konferensen i kognitiv medicin, Géoteborg november2026 (Kirl? Genetik?
Stress?)

- Digitala méten om (i) begrepp/terminologi for kognitiva funktioner i medicinska sammanhang,
(ii) anti-amyloid terapi vid Alzheimers sjukdom, (iii) anvindbarhet av blodbiomarkérer for

diagnostik av Alzheimers sjukdom i primdrvdrden

- Ldroboken i kognitiv medicin. Berdknas utkomma hésten 2026

- MMSE-NR3 publiceras pd bade SFKs och Demenscentrums hemsida

- Utarbetande av kriterier for certifiering av sjukskoterskor, psykologer mfl yrkesgrupper

- Doktorandndtverk

- Samverkan med Svensk Forening for Aldrepsykiatri och Léikarndtverket for Kognitiv Psykiatri

Planering for 2027

- Symposium om affektiv sjukdom och schizofreni ur kognitionsmedicinsk synvinkel, Svensk
Forening for Psykiatris drliga méte

- 15:e nationella konferensen i kognitiv medicin

Goteborg 29 januari 2026
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Anders Wallin ordforande


http://www.hj%C3%A4lpattber%C3%A4tta.se/

